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                           مـقــدِّمـة

  
  

إن الاهتمام بالطفولة، جزء من الاهتمام بالحاضر والمستقبل   
وهم جيل . معًـا، ورعایتهم تدلُّ على تبلور وعي المجتمع، ورقي ثقافته

المستقبل وبُـناتُـه، والتخطيط لرعایة الطفولة المبكرة هو تخطيط 
  .للمستقبل وإعداد له بصورة هادفة

. تُـعـد مرحلة ریاض الأطفال ، ذات خصوصية في حياة الطفل   
   .ومن هذه الخصوصية تنطلق التربية الحدیثة في رؤیة شمولية متكاملة

  
وتعني الرؤیة الشمولية، أن یعامـــل الطفل بصورة  •

والنفسية والمعرفية، ، متكاملة، من جوانبــه الجســــدیـــة
ویتحقق هذا من خلال . والروحية واللغویة والانفعالية

مراعاة حاجات الطفل وحقوقه ، ووضع برامج وأنشطة 
تلبي هذه الحاجات ، وإنشاء مرافق مجهزة لخدمة وتنفيذ 

  .هذه النشاطات 
أما الرؤیة الشمولية ، فتعني إشراك الأهل ، ومؤسسات  •

المجتمع المحلي ، وآل مــــــن یعنيه الأمر ، في العملية 
  .التربویة التعليمية 

  
  

  :أهــداف الـتربيـة في ریـاض الأطفــال 
  

/     تعاليم الدین الحنيف / الإیمان باالله :   أهداف روحية دینية *  
/ الســـــــيرةالنبویة / القرآن الكریم 

الأخلاق    / الاقتداء بالرسول الكریم 
  والقيم والمبادىء،
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ضبط انفعالاته / على تنمية قدرات الطفل :     أهــــــداف نفســــــية  *  
التعرف على / التعبيرعن حاجاته / 

  .حاجات الآخرین 
الاعتزاز / محبة الوطن والانتماء إليه :    أهـــــــداف وطنيــــة *  

بالحضــــارة العربيـــة والإسلامية ، 
  .فهم البيئة ، والعادات والتقاليد 

  
زرع    : من خلال بناء شخصية الطفل :    أهــــــداف اجتـمـاعية *  

الروح /التعاون المشارآة/ الثقة بالنفس
العادات / آداب السلوك / الجماعية 
  . السليمة

بالصحة الجسدیة ـ التمارین / الاهتمام :   أهداف جسدیة وحرآية * 
تنمية ـ العضلات ـ / الحرآة ـ الرآض

  .الحواس ـ المهارات السمعية 
  
  

إعداد   / مية قدرات التأمل والتفكير تن:  أهــــــــداف معــــرفية*   
أنشطة وبيئة مـناسبة غنية ، داعمة 

العنایة بالجانب / لنمو أطفال الروضة 
الاستعداد /السلامة والأمان /الجمالي 
إثراء مفردات الأطفال / القرائي 

/  روح المبادرة / والجانب الإبداعي 
العـادات الصحية / حل المشكلات 

   .والاجتماعية السليمة
/         القدرة على حل المشكلات / الاستقلالية :   أهــــــــداف أدائيــــــة  *   

تعــلُّـم قواعد / تقبـُّـــل القواعد الصفية 
والعــادات / الأمان والسلامة العامة 

الصحية والتعليمية والاجتماعية 
  .السليمة 
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  :خـصـائص معلِّــمة الروضة وآفایتها 
  

   الروضة، هي التي تتيـح الفرصة للأطفال ، ليمارسوا ةـ   معلم  

      أنشطة وفق قــدراتهم ، ومستویاتهم الثقافية والاقتصـادیة ،  

      وهي التي تعمل على زیادة معارفهم ، وتطـــویر مهاراتهم ،   

      وعليه فإنها یجب أن تمتلك خصائص وآفایات معينة ، وأن  

  عـيٍ  آامـل بخصائص الأطفـال وحاجاتـــهم ،              تكون عــلى و

  :               وطبيعة قدراتهم ، ومن هذه الخصائص والكفایات 
  .الكفایة العلمية والأآادیمية  •
/ القوّة العقلية / سلامة النطق / سلامة الحواس / الصحة  •

  .الابتسامة الدائمة الحلوة / المظهر اللائق 

/ الصحة العاطفية /  مرهف الإحساس ال/ الحنان / الدفء  •

 .الاستقرار والهدوء 

/ الخيال الخصب / الإخلاص / الصفات الخلقية الحميدة  •

/ فلسفة تربویة / الخلفية الثقافية / المرونة 

 .الصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبر 

القدرة /  تقدیم الخدمة / الترتيب / التنظيم / مهارات خاصة  •

جد باستمرار بين الأطفال ، وتواصل مستمر مع على أن تو

 .الأهل ، والإدارة ، والزميلات ، والمجتمع 

استخدام / امتلاك القدرة على التخطيط   والتنفيذ والتقویم  •

 القدرة على إثارة الدافعية لدى الأطفال/  الوسائل التعليمية 
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                   الفردیة مراعاة الفروق/  الاتصال المباشر بهم / للتعلم           

 ..احترام الطفل / 

. حب الموسيقا والغناء والتمثيل ، واللعب مع الأطفال  •

/ واختيار الأنشطة المناسبة  التي تعتمد على المشارآة 

 واستعمال الأسئلة المفتوحة ليتمكن الطفل من التعبير الحر 

         استخدام / ك مناداة الأطفال بأسمائهم ، فهم یحبون ذل           *  

 .الجمع معهم ـ هيّـا نعمل ـ  هذا لنا جميعًـا  صيغة 

 أن تعمل المعلمة على استمتاع الأطفال بيومهم الدراسي ، •

  .وتستمتع معهم هي بيومها 

التعامل معها بحص / تفهم السلوآيات والأعراض السلبية  •

وإشعار الطفل / وصبر وحكمة / وعطف وحب / وعنایة 

 وعدم إشعاره أنه ارتكب خطأ یجب أن یعاقب /بالأمان 

/ بل مجرد خطأ یمكن أن یصلحه هو أو بالمساعدة / عليه 

عدم نعته بالألقاب والسخریة ـ فوضوي / عدم تهدید الطفل 

مراقبة الطفل وطلب المساعدة ./ الخ ..ـ مشاغب ـ آسلان 

  :ومن السلوآيات السلبية . من الأهل أو المختصين 

المصلحة    / التمرآز حول الذات / الخجل  / الكلام البذيء •

التشتت وضعف / العدوان /التلعثم /  التخریب/ الخاصة

 /ضعف القدرة على الترآيز: الصعوبات التعليمية / الانتباه 

  /ضعـف القـــــدرة على الإدراك/ ضعف القدرة على التنظيم 

              / مص الإصبع / الغضـــــــب والعصبية / الخوف /   القلق 

  .التبول اللإرادي / دق الراس / نتف الشعر / قضم الأظافر 
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  :معلمة الروضة والإدارة  •
  

      الاهتمام بمعرفة وتـــنفيذ والتقــــيد بالسياســـة العامـــة     

مساعدة الإدارة في . /  للروضة ، واحترام قوانينه وتطبيقها 

بسریّة تامة بمشكلات مناقشـــة الإدارة / تحقيق طموحاتها 

التعامل مع الزميلات / واقتراح الأفكار ومناقشتها / الأطفال 

تتقبل النقد / لأفكار والأساليب تبادل الآراء وا/  أفراد في أسرة آ

  .تعمل على تطویر عملها باستمرار ، وتبحث عن الجدید و

  :   معلمة الروضة والأهــــــل  •

هل یشعرون بالثقة الكاملة  یجب أن تعمل المعلمة على جعل الأ

  .بها وبعملها وأدائها العام 

  :  معلمــة الـروضة والبيئة الصفية  •

الأدوات  ـاراختيـ/ صف وفق الأنشطة المطلوبة  ترتيب ال

والمواد والأساليب المناسبة المنظمـــــــة لتخـــزین وترتيب 

الحرص /الألعاب والأدوات مع الحرص على الأمن والسلامة 

لإضاءة ـ التهویة ـ جمال الصف ـ النظافــة والاهتمـام على ا

 .بالأرآان التعليمية / بالرحلات ـ الألعاب الخارجية ـ الزیارات 

  :  معلمة الروضة وألعاب الأطفال  •

یؤآد علماء النفس أن الأطفال منذ ولادتهم، تكون لدیهم                

  .صبعمهارة اللعب ، وهي الثانية بعد مهارة مص الإ

وتطور قدراتهم /                ـ    اللعب حاجة أساسية لنمو الأطفال 

  .وتعلُّـمهم 
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              ـ       یساعد اللعب في اآتشاف العالم من حول الطفل ، فهو  
  .إذن یوسِّـع مدارآه العقلية 

/   لــــــيه                        ـ    واللعب نشــاط لا یمكن إجبــــــار الأطفال ع
فعلى المعلمة أن تختار من الألعاب ما یولد لدیهم 

وأن تشجعهم على . الإحساس بالمتعة والفــــرح 
واتخاذ القـــــرار أثـــــناء اللعـــب وتوفير / الاختيار 

  الأمن والراحة النفسية والسلامة العامة لهم                          
/ رك المعلمة أهمية القصة في التربية الحدیثة                 ـ    أن تد

ومن المهـــم اختيار القصص التي تحمل القيم 
الإیجابية  التي یجب أن یـــتربى عليها الطفل وأن 
تدرك آذلك أهمية الموسيـــقا والأنشــــــودة 
الهادفــــة التي تحمل المضامين الإیجابية في التربية 

  .والتعليم 
 : والتقـویم معلّـمة الروضـة •

    
                      یجـب أن تُـبقـي عمليات التقویم المستمرة، ـ المعلّـمة           

والمنهــاج نفســــه  ـ ، في حالة تأهُّـب لتحقيق 
  .حاجات الأطفـــال المختلفـة 

  
 اللغة العربية ، أهميتها ، وأهداف تدریسها •
  

  ـ   تُـطلق اللغة على التعبير الصوتي والكتابي ،بـما في ذلك
      التعبير بالموسيقى والرسم والغناء واللعب والكلام وهي 

  .    العنصر الأساسي الذي یساعد الطفل على المعرفة
  ـ    وحـــــروف اللغـــة هي رموز ، یمثِّــلُ آل حــرف منها

   وتتشكَّـل هذه الحــروف،] صوتًـا ، وله اسم ، وشكل     [ 
      لتكوِّن آلمــــات وجــملاً  ذات معنى ، ویـُـبدي الأطفـــالُ 
      اهتماما بالحروف الموجودة بأسماء المحسوسات مــــن

  ، ثــــمّ] بابا ، مـامـا [     حولهم ، مثل الكلمات الدالة على 
  .     تتـدرّج المعرفة بعد ذلك 

    واللغة هي وسيلة التعبير عن النفس، ووسيلةالاتصـال  ـ                  
  .     بالآخرین، واآتساب المعارف عن طریق القراءة
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   ـ    ومن أهمّ أهداف تدریسها، تعریف الطفــــــل بمجموعة
       الحروف الهجائية، وإآسابه ثروة من المفردات اللغویة

  . سه وأفكاره ليتمكن من التعبير عن نف                     
                   ـ   تنمية مهارات الاستماع، التذوق الجمالي ، والإحساس

  .                     بالقدرة على فهم واستعمال التراآيب اللغویة 
  

  :الطفــل ودخــول الـروضة  •
   ـ    إنّ أهم خبرة في حياة الطفل، هي دخول الروضة، فهو

  عن أمّـه ، ليُــلقى في عالم مجهول أوســـــع      سينفصل              

  وحــين یحـــين الـــيوم الأوّل ، یستقبله معظـم.       وأآبر 

        معظم الأطفال، بالبكاء والعویل والصراخ، ممــا یتعيّن

  .      على الأم البقاء مع ابنها بعض الوقت 

  بالحـــب للطـفل ، / المعلمة /   ـ    وإن استقبال الـــروضة 

         والابتسامة، ومناداته باسمه، وتعلـــيق بطاقة باسمه 

  .       على صدره ،  یساعـد آـــثيرا فـــي توافقه 

  أن تُـعدّ برنامجـًـا حافـًـلا/ المعلمة /    ـ    وعلى الروضة 

          للاستقبال، والأسبوع الأول، یحفل بالزینات الجميلة

  .الخ ..الأغاني والألعاب والهـدایا         والموسيقا و

  

               یمكن للمعلمة استعمال آلّ مكونّـات البيئة :وســائل الإیضــاح*   

المجسمّـات،واللوحات،والصور،       إلى بالإضافة ةالممكن

  .والأغنية، والمشاهدة على الواقع.  لقصة وا
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  :مــلاحظـات هـامّـة   
  

  / تـذآّـريـ     
  . إلاّ مهارة واحـدة في الوقت الواحد لا تُـدرّسُ      ـ         

  ، قبل إتقـانولا تنتقـلي لتدریس مهارة أخـرىـ          
  .                                المهــارة الأولــى 

    ـ   ولا بأس من الخروج من الكتاب، حتى تكتمل               
  .ثـمّ العـودة إليـه ..     المهــارات                              

  
  :الحــرآات ـ     

  
  .  الحرآة عنـد نطقها تكون قصـيرة                 ـ

  ، وینطق الحرف بصوته ، ] أصوات  [               ـ  الحرآات     
    .الحرآة                       حسب 

  .  ِ] [  الكسرة،]ُ [،الضمة ] َ [الفتحة  [ ـ   الحرآات هي،                 
  .                  ـ   صوت الفتحة ، یأتي مع فتح الشفتين ، فتحة صغيرة

  .                  ـ   صـوت الضمة یأتي مع ضمّ الشفتين قليـلاً 
  .                  ـ   صـوت الكسـرة یأتي مع تنزیل الشفة السفلى قليلا 

  
  :لطـویل            ـ    المــدّ ا

  
  .ـ   هـو إطـالة الصوت بحـرف من حروف المـد       

  ] .الألف ، الباء ، الياء [                   ـ   حروف المد الطویل ، هي 
   ـ    یكون الصوت مع فتح الشفتين آثيرا في الفتحـــة ،            

وتنزیل  ] بـو[ ، وضمـها طویلا مع الواو ، ] با                        [ 
  ] .بـي [ الشفة السفلى آثـيرأ مع الكســرة ، 
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  :نمـوذج في التدریس 
  

  ـ   حينما تشعر المعلمة، أنه تم إعداد الأطفال، لتقبل  
               الدراسة، بعد أیام الاستقبال واللعــب والتعـــارف

  اب ، ــویمكنها في البدایة ترك الكت.              تبـدأ التدریس
  ..الاستعانة به عند الحاجة أو              

           ـ   ذلك لأنه یجب تدریس آل مهارة على حدة ، حتى 
  .             یتم إتقانها 

  
   :2صفحـة 

  
  . ـ   یتعـرف الطفل على صـوت الهمـزة         

  
  ، مـــــن خـلال الحـروف ]ا [           ـ    یتم تعریفه على حرف المد 

  ..].بابا ، ماما [ والكلمــــــات المناسبة ، ] با ، تـا ،             [   
  .               حتى یتم إتقانها 

  
  آصوت مع الفتحة، مع الكلمات] أ [ لـ ا          ـ    یتعـرف الطفل على 

  .               المناسبة ، حتى یتقنها 
  ، بـــين صـــوت] ا [ رف الــمد ، وح] أ [           ـ    تتم المقارنة بين 

  .               الفتحة ، وصوت المـد
  

  ، آمهارة منفصلة ،حـتى] ُ  [          ـ    یتم التعرف على حرآة الضمّـة 
  .               یتم إتقانها 

  
، آمهارة منفصلة حتى ] ِ  [          ـ    یتم التعرف على حرآة الكسرة 

  .یتم إتقانها 
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   :6     صفحة 
  

  .ـ   یتعـرف الطفل على صـوت حرف البـاء   

  ] .البـاء [           ـ    یتم تعزیز فهم الطفل لحرآة الضمة مع حرف 

  ]بـو [ یُـعطى مـد حرف الباء مع الواو           ـ    

  ] .بـو ، بـا [ ، ]  الألف بالواو   بمــدّ [           ـ    یُــربط المـد 

  ] .بـو ، بُ [           ـ    یُـربط المـد بالواو مــــــع حـــرآة الضمّـة  

  

            ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

  ] .ِ  [ـ    یتم تعزیز فهم الطفـل لحرآة الكسـرة   

  ...  ]  .بـي ] [ اليـاء [           ـ     یعطى مـد الحرف مع 

  ]ا ، بـو بـي ، بـ [ مـد بالياء مع المد بالألف والواو          ـ     یـربط ال

  ] .بـي  ، بِ   [           ـ     یُـربط  المـد باليـاء ، مع حـرآة الكسرة 

  
  ریة وعمليّـة ، علـى جمـيع هـذه           ـ    تُـعطى  تمارین وأنشطة نظ

  ، ولا بأس من العودة إلى الكتـــاب لحـلّ بعـــضالمهـارات                

  ] ألخ ..أضع دائرة حول الحـرف ، أآتب[                التمارین البسيطة 
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  :ــلاحظـات عــامـّـة م

  

  ـهـ   تُـتـابع المعلمة آلّ طفل على حـدة ، حتى تتـأآـد أن  

  .             أتْـقَـنَ آتـابة الأحـرف بالطریقة الصحيحة 

         

  ]:ألـوِّن وأآتب [ في تمارین *     

         ـ   تُـتابع المعلمة الأطفال لتـتـأآـدّ أن آـلاً منهم ، یُـلـوِّن 

الحـرف ، بكتابته عدة مـرّات ، داخـل الفـراغ ، حتى 

  .یقة عشوائية ولا یُـلـوِّن بطر. الانتهـاء 

  

  ] :أآتـب وأحـلِّـل [ ي تمـارین فـ   *    

  /الاسـتعانة بالبطـاقات /   ـ   یُـنصح عنـد تحليـل الكلمة 

        یتعـرّف الأطفـال إلى الكلمـة ، ویمكن مع الصورة          

  ثـًـمّ/ ثمّ على الكلمة مجـرّدة بدون الصورة /        أولاً 

   بتغطيــة الأحرف وإبقـــــاء أحدها       على الأحـرف ،

         مكشـوفًـا ، والطلب من الأطفال قراءته ، ومـــــع

 الأطفال ، قراءة الكلمة ،   تكرار اللعبة ، یُـتقن               

  .وترآيب ، وتحليـل أحـرفها 
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  :       ـ    ومـن خـلال المهـارة السـابقة ، یمكن 

  حل تمارین                    *      

   .ـ  أآمـل                            

  .                           ـ  أضـع دائرة حـول الكلمة الممـاثلة 

  .                           ـ  ضــع دائـرة حول الحـف الممـاثل 

  
      

  .فـراغ أضع الكلمة المناسبة في ال:   في تمـاریـن    *    
                        

   ال على الكلمات المطلوبة ، من فط                 ـ  یتعـرف الأ           

  .خلال الصورة، أو المشهد الواقعي 

                            ـ  تضرب المعلمة أمثلة لتوضيح العلاقات بين 

  .] الشعر مع الرأس، الإصبع مع اليد [ الأشياء 

     ثُـمّ تقـرأ المعلمة الجملة الناقصة ، وتشرحها ،  ـ                               

وأي    عن العـلاقة ، بين الجملة ، أل ـسوت                                  

الكلمـات أعـلاه ، حتى یتوصّـل الأطفـال إلى 

  .الحـل 

                           
       


